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Temat dnia: Warszawa 

Dzień dobry kochane Jeżyki!  Na dzisiejszych zajęciach zabiorę Was na wycieczkę do 

Warszawy. 

1.Multimedialne zwiedzanie Warszawy. 

Tym razem lektor opowie Wam o Warszawie, jej zabytkach i związanych z nią legendach. 

http://kula.gov.pl/warszawa/ 

 

2. Warszawa – stolica Polski. 

 

 

W naszej Wielkiej Księdze Tropicieli (str. 78 – 79) obejrzyjcie ilustracje przedstawiające 

Warszawę, charakterystyczne miejsca i symbole tego miasta. Zapamiętajcie dzieci, że 

Warszawa jest stolicą Polski. 

 

3. Legenda „Wars i Sawa" W. Chotomskiej. 

 

Dawno, bardzo dawno temu nad brzegiem Wisły mieszkał młody rybak Wars.  

Któregoś dnia, gdy szedł nad rzekę, by zarzucić sieci, usłyszał piosenkę:  

- Siedem fal mnie strzeże 

http://kula.gov.pl/warszawa/


i siedem błyskawic. 

Kto się ich nie lęka, 

niech się tutaj zjawi. 

Piosenkę śpiewała dziewczyna, a głos miała tak piękny, słodki i dźwięczny, że Wars nie 

zawahał się ani chwili: 

– Nie boję się niczego! – zawołał. Wskoczył do swojej łodzi i popłynął. Ledwo jednak 

odbił od brzegu, rozpętała się straszliwa burza. 

– Roztrzaskamy ci wiosła! – syczały błyskawice. 

– Porwę twoje sieci na strzępy! – ryczał wicher. 

– Zatopimy łódź! – groziły fale. 

Ale Wars płynął tak szybko, że ani wicher, ani fale, ani błyskawice nie mogły go dogonić. 

Kiedy był już na środku rzeki, wśród wzburzonych fal ujrzał dziwną postać – pół rybę, 

pół dziewczynę. Była to syrena. Zdziwił się Wars. Podpłynął bliżej. Wyciągnął rękę. Syrena 

podała mu tarczę i miecz. I nagle... zmieniła się w piękną dziewczynę. 

– Na imię mam Sawa – powiedziała. – Teraz ty broń mnie, rzeki i miasta. 

A potem było jak w bajce -  

żyli długo i szczęśliwie 

dzielny Wars i piękna Sawa. 

Rosło miasto nad Wisłą, 

dzielna, piękna Warszawa. 

Fale płyną jak dawniej... 

Wiatr powtarza piosenkę. 

– Jaki herb ma Warszawa? 

– Syrenkę! 

 

Źródło ilustracji: chomikuj.pl 

 

https://3.bp.blogspot.com/-odKHIfygNQs/U10PIJ9VruI/AAAAAAAACJk/s7oDILmUiRE/s1600/WARS+I+SAWA1.bmp


 

 

 

 

 

 

 

https://1.bp.blogspot.com/-G1bF5Jhr38I/U10PI_yCyVI/AAAAAAAACJo/HkabwFWBWr8/s1600/WARS+I+SAWA2.bmp
https://1.bp.blogspot.com/-M0ZqOKolCBk/U10PIXoP61I/AAAAAAAACJs/IZLVo7wuknk/s1600/WARS+I+SAWA3.bmp
https://4.bp.blogspot.com/-0pOkYK8KI0I/U10PJbEzUrI/AAAAAAAACJw/Bzf4z98X0No/s1600/WARS+I+SAWA4.bmp


 

 

4. Polska – moja ojczyzna. 

Obejrzyjcie krótki filmik przedstawiający najważniejsze zagadnienia związane z naszym 

krajem. 

https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM 

 

5. Mapa Polski. 

Wskaż paluszkiem na mapie miejscowość, w której mieszkasz.  

 

 

Źródło: https://mieszkajmodnie.pl/pl/p/MAPA-POLSKI-DLA-DZIECI-kolorowa-naklejka-edukacyjna-na-sciane/2646 

https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM
https://mieszkajmodnie.pl/pl/p/MAPA-POLSKI-DLA-DZIECI-kolorowa-naklejka-edukacyjna-na-sciane/2646
https://4.bp.blogspot.com/-UkkLGLBzzqw/U10PMYQN6eI/AAAAAAAACKE/f8tKJF7MZuw/s1600/WARS+I+SAWA5.bmp


6. ,,Jestem Polakiem” – piosenka. 

A może teraz trochę pośpiewamy? Ja już nucę... 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM 

 

7. ,,Ile orłów widzisz?” – zabawa matematyczna. 

Policzcie i orły i wskażcie paluszkiem na monitorze odpowiednią ilość palców. 

 

 

Źródło: https://www.dzieckiembadz.pl/2017/04/zabawy-na-dzien-flagi.html 

 

8. Praca z Kartami pracy część 3. 

Wykonajcie zadanie w karcie 31. 

 

9. ,,Warszawa stolicą Polski” – piosenka. 

https://www.youtube.com/watch?v=bGr6RgLmdVI 

 

10. Kreatywne pomysły na wykonanie flagi narodowej i godła. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
https://www.dzieckiembadz.pl/2017/04/zabawy-na-dzien-flagi.html
https://www.youtube.com/watch?v=bGr6RgLmdVI


 

 

 

Źródło: https://dzieciakiwdomu.pl/2013/11/flaga-czesc-3.html 

A może macie inne pomysły na prace plastyczne związane z naszymi barwami narodowymi? 

Jeśli tak, to z niecierpliwością czekam na Wasze fotorelacje.  

Pozdrawiam Was serdecznie i życzę udanego wypoczynku podczas zbliżającego się 

weekendu majowego 

https://dzieciakiwdomu.pl/2013/11/flaga-czesc-3.html

